Sveikatingumo diena

Geguzés 29 d. mokykloé'pradinukai susirinko dalyvauti netradicinio ugdymo Sveikatingumo
dienoje. Kad dar kartelj visi jsitikinty, kad labai svarbu buti sveikam, stipriam ir iStvermingam,
apsilankéme Silavoto gelbétojy komandoje. Gelbétojai patikino, kad, norint gerai atlikti savo
darba, labai svarbu biti geros sveikatos, sportuoti, nes ugniagesiy - gelbétojy darbas labai
atsakingas ir sunkus. Tenka dirbti sunkiomis salygomis: ir suslapus, ir susalus, ir dideliame
karstyje.

Padékoje komandos darbuotojams, iSkeliavome sveikatos stiprinti j Trakelj, kur viréme
tradicine kvapnig rugstyniy sriubg, sportavome, zaidéme, dziaugémeés puikiu oru ir galimybe
pabendrauti gamtoje. Puiki buvo diena!
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